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Meine Stärken
Name:______________ 

25

6 7 8

Ich kann... 
Schreibe an die Strahlen der Sonne

Dinge, die du gut kannst.
Ich bin einzigartig! 

Schreibe drei Dinge in den Diamanten,

die dich einzigartig machen. Male ihn an,

wenn du magst. 

DAS möchte ich lernen!
 Notiere oder  male drei Dinge,  die du

gerne lernen möchtest. 

Wachstumshilfe!
Nenne Menschen,

die dir helfen zu

wachsen und zu

lernen.

Liebe Worte
Was würde ein

vertrauter

Mensch über dich

sagen?

Ich bin stolz auf... 
Male, worauf du stolz bist. 

DAS ist Stärke!
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Male ein Tier, das für dich stark ist.
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Ich kann... 
Schreibe an die Strahlen der Sonne

Dinge, die du gut kannst.

Ich bin einzigartig! 
Schreibe drei Dinge in den Diamanten,

die dich einzigartig machen. Male ihn an,

wenn du magst. 

DAS möchte ich lernen!
 Notiere oder  male drei Dinge,  die du

gerne lernen möchtest. 

Wachstumshilfe!
Notiere Menschen

oder Bedingungen,

die dir helfen zu

wachsen und zu

lernen.

Liebe Worte
Was würde ein

vertrauter

Mensch über dich

sagen?

Ich bin stolz auf... 
Beschreibe, worauf du stolz bist. 

DAS ist Stärke!
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